
Für alle Abende gilt: Telefonische Anmeldung 
bis 24h vorher erbeten - Telefon 08821-912702

E i n z e l - S e m i n a r

Intensiv-ENTGIFTUNGSPROGRAMM DETOX  
Termine: nach Vereinbarung

 

ENTG I FTUNGSPROGRAMM DETOX | 1 Woche Entgiftung (Ernährung/Fasten) + 
3 Sitzungen Schamanische Energiemedizin, 1 HP Sitzung - Nicht nur zur Fastenzeit!

Wir bieten ein 1-wöchiges Entgiftungsprogramm mit an, das nicht nur den Stoffwechsel in Schwung 
bringt und leichter Gewicht abbaut, sondern vor allem auch unser Gehirn bestens unterstützt . 
Integrierte Fastenphasen sind zentraler Bestandteil der Entgiftung.
Das Tolle daran ist: wir Fasten im Schlaf und dürfen gezielt Essen! Entgiftung ist lebenswichtig. Die 
Forschung zeigt, das die meisten Krankheiten im Darm beginnen und mit unserer Nahrung zusam-
menhängen. Das meiste Gift in unserem Darm kommt von modifizierten Nahrungsmitteln: Weizen, 
Zucker, Antibiotika, Hormone und andere Drogen in nicht-biologischem Fleisch. Sie fördern die 
schlechten Mikroben in unserem Darm und zerstören die Guten. Dabei sollte die Anzahl der guten 
Bakterien die schlechten bei weitem überwiegen. 

Beim Entgiften geht es grundsätzlich um das Ausscheiden von Giften. Wir scheiden über die Niere, 
die Haut und regelmäßigen Stuhlgang aus. Auf Wunsch können hoch wirksame natürliche Nahrungs-
ergänzungsmittel unterstützend eingesetzt werden. Loslassen ist auf der ganzen Linie angesagt. 
Doch Neues kann nur entstehen, wenn wir alle Ebenen miteinbeziehen, denn wir sind ganzheitliche 
Wesen. 

D I E Gelegenheit , nicht nur den Körper zu reinigen. In 3 Schamanischen Sitzungen werden zusätzlich 
schwere Energien aus dem Feld entlassen, veraltete Themen gelöst und somit „ganzheitlich entgif -
tet“, auf der Körperebene, der mental/emotionalen und der seelischen Ebene. Der leichte und freie 
Energiefluß im Körper wird angeregt und gefördert.
Inklusive einer Heilpraktiker Sitzung in der Naturheilkundepraxis Birgit Wolpert (HP) 
die das Programm begleitet und Sie hinsichtlich Ihrer ganz persönlichen 
zukünftigen Ernährungsweise berät.

Dies ist wesentlich effektiver, nachhaltiger und umfangreicher als allein 
auf sich gestellt körperlich zu Fasten. 
Wir begleiten Sie selbstverständlich durch den gesamten Prozeß.

Termine: Individuell nach Vereinbarung
Ort: Praxis Isabella Marker, Falkensteinstraße 9, 82467 Garmisch-Partenkirchen
Oder Praxis Petra Geißler, Von Simolin-Straße 1, 82402 Seeshaupt
Begleitend: Birgit Wolpert , Heilpraktikerin, Garmisch-Partenkirchen

Leitung: Isabella Marker, Petra Geißler  |  zertifiziert nach Dr. Alberto Villoldo
Kosten: 850.-

Anmeldeformular für schriftliche Anmeldung anbei . Gültig nach unseren AGBs.


